
 
 
 

  
       

A R C H E   B Ä R E T S W I L 
 

Samen-Mandala 
 

* in deiner Mitte sein * Raum einnehmen * 
* erschaffen mit deinen Händen* 

 

 

Gestalte dein neues Jahr mit einem Mandala aus Samen 
Vom Dreschtag und von den letzten Jahren sind so viele Samen übrig und dieses Mandala wollte ich schon 
lange mal mit Samen legen. So eine Freude hat mich begleitet! Und diese möchte ich gerne mit dir teilen! 
Statt einem Garten Plan, gibt es diesjahr ein Mandala. Wenn du magst bringe auch deine Samen mit und 
Sei neugierig, was entstehen will. Gönne dir diese kreative Auszeit! Ich freue mich auf dich! 💖 

  

Samstag, 18. Januar 2025    13.30 – 17.30 Uhr 
 

Der Kurs findet im Herzen von Bäretswil statt.  Kursbeitrag: 80.- Fr. inkl. Material 
Anmelden bis 15. Januar 2025 
 

Dörte Jack Flechtfrau und Saatgutbetreuerin im Zürioberland   

m. 079 417 86 03 🌸 info@arche-baeretswil.ch 🌸 www.arche-baeretswil.ch 
 


